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vkHkkjvkHkkjvkHkkjvkHkkjvkHkkj

eSa 'kksèk çcaèk ds funZs'kd J)s; xq# M‚- ch-,-feJk] HkwriwoZ
çkè;kid ,oa foHkkxkè;{k] okf.kT; foHkkx] lh-,e- nqcs LukrdksÙkj
egkfo|ky; fcykliqj ¼NÙkhlx<+½ dh fpj vuqxzfgr gwaA  ftUgksaus
eq>s fujarj çsfjr ,oa çksRlkfgr fd;kA muds vkReh; Lusg rFkk
dq'ky funZs'ku ls gh eSa ;g dk;Z iw.kZ dj ikbZA eSa lnSo mudh
ân; ls vkHkkjh jgwaxhA

eSa iafMr lqanjyky 'kekZ ¼eqä½ fo”ofo|ky; NÙkhlx<+]
fcykliqj ds xzaFkky; dh ân; ls vkHkkjh jgwaxhA ftUgksaus çR;{k
vFkok ijks{k :i ls bl dk;Z dks iw.kZ djus esa lg;ksx çnku
fd;kA

eSa —rKrk çdV djrh gwa dkslk js'ke ls lacafèkr fofHkUu
laLFkkuksa ds leLr vfèkdkjh;ksa o deZpkfj;ksa dh ftUgksaus çkFkfed
vkadM+s o tkudkjh çnku djus esa eq>s iw.kZ lg;ksx çnku fd;kA
muds lg;ksx ds fcuk ;g dk;Z iw.kZ dj ikuk esjs fy, laHko ugha
FkkA

eSa —rKrk çdV djrh gwa dkslkQy mRikndksa] dkslk
èkkxkdkjdks rFkk dkslk oL= rS;kj djus okys cqudjksa dk ftUgksaus
bu leLr fØ;kvksa ls lacafèkr rduhdh Kku] leL;kvksa] lq>koksa
o vU; tkudkfj;ka çnku djus esa viuk cgqewY; ;ksxnku çnku
fd;kA

eSa bZ”oj ds çfr vkHkkj O;ä djrh gwa] ftUgksaus eq>s bl
dk;Z dks djus ds fy, çsj.kk çnku dhA eSa vius ekrk&firk ,oa
fo'ks"k :i ls vius ifr Jh jkds'k dqekj frokjh o leLr ifjtuksa



ds çfr ân; ls —rK gwaA ftUgksaus ges'kk gh eq>s vius 'kksèk dk;Z
dks iqLrd ds :i esa fufeZr djus ds fy, çksRlkfgr fd;k rFkk
viuk lg;ksx çnku fd;kA

var esa eSa vfnfr izfCyds”ku jk;iqj ds Jh vt; dqekj
vxzoky th dh ºzn; ls vkHkkjh jgwaxh ftUgksaus esjs 'kksèk dk;Z dks
iqLrd ds :i esa fufeZr djus esa viuk vewY; le; o lg;ksx
çnku fd;kA

MkW- uhye f=osnh



vuqØef.kdk
Ø-Ø -Ø -Ø -Ø -                  v/;k;                 v/;k;                 v/;k;                 v/;k;                 v/;k; i`-Ø-i`-Ø-i`-Ø-i`-Ø-i`-Ø-

01- ifjp; ¼çLrkouk½ 01

02- e/;izns'k esa dkslk m|ksx dh fLFkfr     34

03- NRrhlx<+ jkT; dk ifjofrZr Lo:i 71

04- NRrhlx<+ jkT; esa dkslk m|ksx gsrq 103
miyC/k lalk/ku

05- NÙkhlx<+ jkT; esa dkslk mRiknu dh 152
“kkldh; uhfr;k¡ ,oa ;kstuk,¡

06- NÙkhlx<+ jkT; ds fcykliqj ,oa 190
tkatxhj&pkaik ftys esa dksls dk mRiknu

07- NRrhlx<+ jkT; ds fcykliqj ,oa 233
tkatxhj&pkaik ftys esa dksls dk foi.ku
,oa foØ;

08- NRrhlx<+ jkT; ds fcykliqj ,oa 272
tkatxhj&pkaik ftys esa dkslk m|ksx ds
fodkl dh laHkkouk,¡

09- fcykliqj ,oa tkatxhj&pkaik ftys esa 306
dkslk m|ksx ls lacaf/kr leL;k,¡ ,oa
lq>ko

10- fu’d’kZ 329

ifjf'k"V 01 351
ifjf'k"V 02 355

lanHkZ lwph 359



df




	Neelam Trivedi 01.pdf
	Page 1

	iinn.pdf
	Neelam Trivedi 02.pdf
	Page 1


